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AUXILIAR DE 
SEGURIDAD HIGIENE Y 
MEDIO AMBIENTE EN 
ESTABLECIMIENTOS DE 
SALUD 
 

El auxiliar de seguridad, higiene y medio 

ambiente de establecimientos de salud se 

desempeñará en diferentes ámbitos 

laborales, como integrante de los equipos de 

trabajo dentro del área de seguridad, higiene 

y medio ambiente, bajo la supervisión del 

profesional acreditado, prestando servicios 

en:  

Subsector público: instituciones Sanitarias, 

hospitales y centros de salud nacionales, 

provinciales y municipales. 

Subsector privado: clínicas, sanatorios, 

consultorios.  

 

DURACION: 128 horas reloj 

 



Contenidos del curso 
MODULO 1: CONTEXTUALIZACIÓN DEL CAMPO 
PROFESIONAL DEL AUXILIAR DE SEGURIDAD, HIGIENE 
Y MEDIO AMBIENTE DE ESTABLECIMIENTO DE SALUD. 
 
• La construcción social del proceso salud-enfermedad. OMS. 
• Categorización de servicios y áreas en establecimientos de 

salud. 
• La función del Auxiliar de seguridad, higiene y medio 

ambiente de establecimiento de salud. Perfil profesional. 
• Relaciones Laborales. Formación de la cultura de seguridad 

entre los trabajadores del sector salud. 
• Criterios: diferencia entre accidente y enfermedad 

profesional. Enfermedades inculpables. 
 
 



Contenidos del curso 
MODULO 2: SEGURIDAD, HIGIENE  
•Ergonomía, movilización segura de pacientes. 
•Análisis de casos y situaciones reales (accidentes/incidentes graves). Investigación de accidentes. 
•Elementos de Protección personal, responsabilidades empleador/trabajador. Tipos de protección. 
Legislación. 
Sectores y servicios de los establecimientos de Salud y los Riesgos ocupacionales de cada uno: 
Riesgo Químico, señalización Sistema Globalmente Armonizado (SGA). Medidas de seguridad en el 
uso de sustancias químicas/Riesgo biológico, exposición y medidas de prevención./Riesgos físicos, 
iluminación, ruido, carga térmica, radiaciones/Riesgos Ergonómicos, movilización segura de 
pacientes. 
Normas y señales de seguridad. Normas IRAM 10005 (señales y colores de seguridad industrial). 
Señales de prevención, prohibición, obligación y emergencia – ejemplos prácticos. 
•Tipos de Protección colectiva. 
•Prevención de Incendios: Clases de fuego. Tipos de extintores. Brigada de emergencia.  Roles y 
responsabilidades de los actores del plan de emergencia. Plan de evacuación. Plan de repuesta 
de emergencias: Sistemas de Autoprotección.  
Condiciones contra incendio en Establecimientos de Salud. Actividad practica. 
•Mediciones ambientales físicas (ruido, iluminación, carga térmica, ventilación) y Químicas 
(contaminantes ambientales). Legislación 
•Elaboración de Mapa de riesgos (químicos, fiscos, ergonómicos, bilógicos, mecánicos)  y medidas 
preventivas. Evaluaciones de riesgos laborales.  
•Medidas preventivas y control del riesgo: Capacitación   e   implementación   de   procedimientos   de   
seguridad. Implementación de análisis tarea segura y permisos de trabajo. 



Contenidos del curso 
MODULO 3: MEDIO AMBIENTE DE ESTABLECIMIENTOS 
DE SALUD 
 
Gestión de Residuos Hospitalarios, segregación diferenciada, 
acopio, circuito interno, transporte y tratamiento. Marco Legal 
Organismos de control. 
Organización de archivo y conocimiento de la documentación 
legal requerida. Practico de clasificación de certificados y 
manifiestos de transporte de residuos patogénicos y 
peligrosos. 
Seguro ambiental (conocimientos básicos). 



CRONOGRAMA DE 
CURSO 
  
 
 

Evaluación 

 

La evaluación se entiende como un proceso, 

por lo que será continua. Como criterios se 

tendrá en cuenta: 

Asistencia a las clases presenciales y 

virtuales (75%) 

Manejo de la bibliografía y soportes virtuales 

utilizados 

Cumplimiento de actividades acordadas 

orales y escritas. 

Aprobación de dos exámenes parciales.  

Acreditación: Trabajo Práctico Integrador 

aprobado. 

 

Martes y viernes de 10:00 a13:00 h.  

 


